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Tips och rad angaende personspar som aktivering

Hundar behéver mental aktivering fér att ma bra och en av de bésta och mest naturliga formerna dr nosarbete.
Hundens luktsinne dr fantastiskt och det finns odndligt mdnga exempel pG hundar som kan utrdtta underverk
med hjdlp av sin nos. Men édven om ni inte har som ambition att hitta férsvunna personer, markera narkotika
eller tdvla i bruks, sa dr personspdr en aktiveringsform som dr bdde kul och nyttig. Hunden far anvdnda sitt
fantastiska luktsinne och mdr bra av att jobba. Du sjélv far klura pé hur du pa bdsta sdtt kan hjélpa din hund att
lyckas med de uppgifter du ger. Kanske blir bdde du och hunden mer stresstdliga och harmoniska samtidigt som
ni stdrker ert samarbete och utvecklar er relation. Och jag lovar att ni kommer ha kul tillsammans! Lycka till!

Inledning

Det finns manga satt att trdna personspar och
detta blad visar ett exempel pa hur man kan
komma igang. Bladet riktar sig till dig som vill
anvianda personspar som aktivering. Om du vill
anvanda era kunskaper for att tavla eller hitta
manniskor "pa riktigt" sa rekommenderar jag att
du gar en kurs eller tranar regelbundet tillsammans
med nagon med gedigen erfarenhet av personspar.

Vad menas med personspar?

N&r man tranar personspar sa lar man hunden att
folja ett spar efter en person. Hunden jobbar med
nosen i marken och féljer det doftspar som
personen har ldmnat efter sig (jamfor med
personsok dar hunden soker med hjilp av
vittringen i luften direkt fran personen). Vid
personspar behover inte den som gatt sparet vara
kvar i sparets slut, utan det ar sjdlva sparet som
personen lamnat efter sig som ar det intressanta.

Vid personspar arbetar hunden sjalvstandigt, men
med lina. En rimlig malbild med den inledande
traningen ar att lara hunden att spara nagra
hundra meter och att visa intresse for leksaker som
vi placerat ut i sparet.

Utrustning

Jag rekommenderar att ni anvénder en sele (sa att
hunden obehindrat kan sdnka ner huvudet i sparet)
och en 15 meter lang lina (sa att hunden kan fa
mer rérelsefrihet an i ett vanligt koppel). Om du
har en intensiv hund kan du behdva handskar for
att klara av att halla linan. Du behover nagra
leksaker att placera i sparet. Ha alltid med vatten
och vattenskal sa att hunden far dricka mellan
sparen.

Komma igang

Alla hundar har redan féormagan att spara. Forsta
traningstillfdllena gar ut pa att visa hunden att vi
vill att de ska folja just det spar vi lagt ut. Och att fa
dem intresserade av leksaken vi placerat ut i slutet.

Borja sd enkelt som mojligt sa att hunden lyckas
och far beloning for ratt beteende. Hjalp hunden
om det behdvs, men forsok att minska hjalpen
efter hand sa att hunden klarar sig mer och mer pa
egen hand. Forsta sparet lagger du helst pa en
plats dar sparet inte korsas av stigar eller av att
nagon har gatt tvars 6ver sparet. Se till att du har
vinden i ryggen. Lat nagon halla hunden medan du
lagger ut sparet.

Trampa upp en "startpunkt" en bit in i skogen och
ga darefter ca 20-30 meter rakt in i skogen. Lagg en
beloning i slutet av sparet, t ex en leksak som
hunden tycker ar kul. Fortsatt att ga rakt fram ca
10 meter och ga darefter i en vid bage tillbaka sa
att doften fran vagen tillbaka inte stér sjilva
sparet.
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Slapp pa hunden pa sparet genom att leda hunden
langsamt fram emot startpunkten. Nar du ser att
hunden visar intresse for doftsparet slapper du
efter och later hunden félja sparet. Om hunden
inte visar intresse fér sparet sa visar du med
handen ner mot startpunkten och/eller leder
hunden i sparets riktning. Om hunden avviker fran
sparet sa stannar du upp och vantar pa att hunden
sjalv gar tillbaka till sparet. Da later du hunden ga
vidare genom att sldppa efter i linan. Nar hunden
kommer till leksaken jublar du och leker ordentligt
med hunden och leksaken. Koppla loss linan och 1at
hunden vila och dricka innan du lagger ut ndsta
spar. Upprepa den har svarighetsgraden tills du
marker att hunden forstar vad det ar du vill.

Trana vidare

Nar hunden har forstatt vad det handlar om kan du
Oka svarighetsgraden genom att gradvis forlanga
sparet och att lagga spar med svangar. | borjan gor
du svaga svangar och trdnar er sakta men sakert
mot rata vinklar i sparet.

Har &r nagra tips pa hur du kan 6ka svarighets-

graden:

o Oka sparlangden (lagg da flera leksaker i sparet

pa ca 50-100 m avstand och avsluta alltid med

en leksak i sparslutet.

Lagg svangar i sparet. | borjan mjuka bojar och

sa smaningom 90-gradersvinklar.

Lagg spar i olika terrang (ang, skog, grusplan, ...)

Lagg spar dar det har gatt manniskor, djur, etc

Lat nagon annan lagga ut sparet.

Lat sparet ligga allt langre innan ni tar upp det

(nar hunden &r riktigt duktig kan man lagga ett

spar pa kvallen som man tar upp pa morgonen)

Korsa stigar, sma backar, etc

e Spara i olika vaderlek (lattast ar vindstilla och
uppehall, men prova aven regn, blast, kyla, sno,
sol, ...)

Oka inte svarighetsgraden p3 flera olika satt
samtidigt, utan ta en sak i taget. Minska svarighets-
graden om du marker att hunden inte forstar.
Trdna ett tag till pa den niva du vet funkar och 6ka
sedan i lite mindre steg.
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Fler tips...

Trana hunden separat i att leta upp saker i skogen
och lek massor med leksakerna nar hunden hittar
dem s3 att sjalva hittandet blir en beloning.

Né&r sparen blir allt langre och det borjar bli svarare
att halla koll pa hur man gatt kan det vara bra att
satta upp snitslar/platsband eller liknande i traden
som man gar forbi. Jag brukar satta plastband pa
kladnypor som &ar latta att plocka ner efter hand
som man tar upp sparet.

Lycka till och hér av dig om du vill boka in dig pa
kurs eller privattraning for att komma igang eller
komma vidare med spartrianingen!
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